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Apresentacao

Surpresa e honrada com o convite para fazer a apresentagao
deste livro, comego sua leitura. Avango pelo texto, reconhe-
cendo um percurso que contempla a area académica e a clini-
ca. Sou merecedora da escolha. Além da universidade, atuo co-
mo terapeuta de familias e de pessoas que sofrem a violéncia da
vida Contemporénea. Sigo curiosa e muito interessada no tema
do cuidado paterno. A autora possui um estilo peculiar. Penso
em Adelma, com seu sorriso destacando-se vermelho no rosto
claro, emoldurado com fios dourados em irreverente arruma-
¢ao. Lembro-me de sua originalidade, de sua alma de peregri-
na, da determinagao — agao com profundidade. Depois dos
longos v6os, de volta ao Para. Seu pouso, seu posto.

Dessa vez foi mais longe, Portugal. Em busca das ori-
gens do tema do cuidado paterno? Da velha Patria? Como o
texto ensina, Portugal exerceria um patrio poder sobre nos?

Nao, infelizmente o tema da falta de cuidado paterno e da
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violéncia ¢ mais universal e complexo, e nao circunscrito ao
eixo Brasil-Portugal.

Este ¢ um livro sobre cuidados paternos, o que em si ja
o diferencia da habitual tematizacao dos cuidados maternos.
Na verdade, pareceu-me uma excelente desculpa para fazer
uma ambiciosa pesquisa bibliografica e de campo sobre o te-
ma da paternidade e, de quebra, da violéncia doméstica come-
tida pelo pai.

Ao explorar a amplitude das motivagdes psicologicas
pessoais em conjungao com o contexto social, politico, reli-
gioso e biologico, a autora fez uma abordagem do campo de
possibilidades que configura o evento da dupla violéncia: que
um pai, em vez de exercer as fungGes de cuidado e protegao
impostas por seu tempo, sua cultura e sociedade, valha-se de
seu papel e da oportunidade para concretizar a faléncia des-
ses codigos e registros, impondo pela violéncia doméstica um
bloqueio do que nos torna humanos, ou seja, do amor cons-
ciente. O enredo do livro ¢ construido para falar de “Z¢ al-
guém”, um tipo de pai marcado por valores pouco éticos ou
estéticos, por certa historia emocional inica e de todos. Co-
mo diz a autora, seu objetivo foi “estabelecer um contrapon-
to entre o cuidado e a violéncia praticada pelo pai no ambito
domeéstico” (Introdugao, p. 17). Bem, esse ¢ apenas um dentre
os muitos objetivos alcangados pelo texto.

As indagagbes sobre o tema nos levam a historia da hu-
manidade, pois discute como a nogao e o direito de paternida-

de foram sendo forjados desde os gregos. O tecido da fungao
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paterna e da violéncia foi tramado com muitos fios conduto-
res: o discurso da historia e da religido catolica, da revisao dos
codigos civil e penal, do atravessamento das dimensdes tem-
poral e social, buscando oferecer um panorama amplo acerca
da manifestacao da violéncia contra a mulher e os filhos. In-
cluindo exemplos da literatura e da filosofia, o texto envere-
da pelo estudo dos aspectos da subjetividade masculina, da pa-
ternidade cuidadosa ou negligente. Em alguns momentos, os
relatos sao circunscritos a pesquisas realizadas no Brasil e em
Portugal. Em outros, convida-nos a pensar em suas dimensoes
de ¢poca e esséncia, e nao de geografia local.

Seguindo a linha da abrangéncia dos possiveis aspectos
presentes no campo da violéncia, ¢ sugerido que pensemos
em uma visao mais profilatica do tratamento do agressor.

O tema da violéncia e das intervengdes necessarias nao €
novo, mas a sensibilidade, o afeto e o cuidado com que a pes-
quisa foi realizada transparecem nesta obra. O que mais gos-
tei, nessa colcha-de-retalhos erudita que me chegou de Be-
lém, foi ver um texto escrito por uma psicologa que supera o
vicio de reduzir a questao aos seus aspectos psicopatologicos,
abordando-a em suas multiplas versoes: da paternidade e da
violéncia. Num estudo ideografico, “um pai violento” ¢ aque-
le pai violento, e “a filha lesionada” ¢ aquela filha lesionada.
Ambos sao entrevistados. No registro de sua formagao como
Gestalt-terapeuta, observa e capta o que ¢ singular e o que
escapara a situa¢ao unica dessa pessoa e sua familia e se cons-
tituira como uma questao de todos. O enfoque ¢ dado como

uma fungao do contato individuo—organismo/mundo. Na fron-
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teira de contato com o mundo social, ético e moral, vemos o
organismico, nao o biologico. O pai, a filha, a pesquisadora,
todos nos e os outros. Todos, partes formadoras de formados
por uma totalidade. Como algo que ¢ uma fungio da frontei-
ra do contato organismo/mundo, a paternidade nao exercida
¢ a violéncia domeéstica, bem como a condugao de como lidar
com elas, recebem de Adelma a postura critica da nao-isen-
¢ao. O texto ndo o isenta de suas responsabilidades por conta
das “influéncias” do modelo machista e sexista, nio o reduz
nem o acusa. E ele, ¢ o mundo. Na fronteira entre os mitos
sobre paternidade e violéncia, entre as aprendizagens sociais
e a confusao mental, destaca-se o problema da autoridade, da
hierarquia, das fronteiras inexistentes. Padroes de afetividade
e padrdes relacionais vao diferenciar o “homem-bicho” do ho-
mem do amor reciproco.

Adelma adentra no emaranhado da subjetividade mas-
culina e destaca que ser pai ¢ um fato social e legal bem defi-
nido: “ndo se ¢ pai por via biologica, mas por ato formal”,
afirma ela. Surge, assim, uma revisao da nogao psicologica e
legal sobre a paternidade e as especificidades da fungao e do
papel em aspectos como cuidado, autoridade, instabilidade
do papel, rarefacao do pai e declinio da paternidade moder-
na. Para encerrar, antes que, no entusiasmo de apresentar a
riqueza do livro, eu escreva outro, gostaria de destacar ainda
uma interessante sintese que constroi um escopo tedrico com
umas tantas vertentes do “tornar-se violento”:

E a “Gestalt” se fecha na proposta de uma agao profila-

tica que possa
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fornecer indicadores para que profissionais de Psicologia,
Pedagogia e Servigo Social que atuam em institui¢oes de
acolhimento ou publicas conhegam alguns aspectos da vio-
léncia sexual intrafamiliar, além de focalizar a reinser¢ao da
. [ \ s
crianca ou adolescente vitima de maus-tratos a familia san-

giiinea ou adquirida. (p. 21)

Percebo que fiquei contaminada pela autora e gostaria
de elencar tudo que ela me suscitou como revisao, novidade
e reflexdo. Estou preenchida com essa leitura e quero honrar
a boa forma do texto. Descubro como terminar: lembro-me

de que voce tem o livro para ler... Desfrute-o.

Sandra Salomao Carvalho

Mestre em Psicologia Social pela UFR],
gestalt-terapeuta pelo Training Center of San Diego,
na Califérnia (EUA), professora e supervisora

de estagio na PUC/R] e organizadora de congressos

nacionais e internacionais.






Introducao

O objetivo deste livro ¢ estabelecer um contraponto entre o
cuidado e a violéncia praticada pelo pai no ambito domestico.
Partindo de uma perspectiva gestaltica, desenho o campo de
analise construindo interlocu¢Ges entre o tema e panoramas
acerca da manifestacao da violéncia contra a mulher e os fi-
lhos. Delineando aspectos da subjetividade masculina e da
paternidade cuidadosa, focalizo alguns modelos de tratamen-
to do agressor e proponho que pensemos em modos de efe-
tivar a prevencao a violéncia intrafamiliar fortalecendo a nu-
trigdo psicologica' dos meninos.

O cuidado entre as pessoas ¢ uma necessidade e uma

atitude figural. A prevengao’ primaria visa evitar que a vio-

1. O provimento de alimentos imprescindiveis ao desenvolvimento,
na crianga, da auto-estima e do autoconceito positivos (Pimentel, 2005).

2. Devido a complexidade das intervengdes sobre as formas de vio-
léncia, considero mais eficaz trabalhar com os conceitos de prevengio
primaria, secundaria e terciaria. Ver Ezpeleta, 2005.
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léncia se presentifique nas relagoes entre as pessoas; estimu-
lar a vigéncia da saude no cotidiano que permeia a teia de re-
lagoes humanas (Arendt, 1999); liberar o potencial criativo e
transformador do homem para reduzir a agao violenta em to-
das as suas modalidades — fisica, psicologica, sexual etc. —, vio-
léncia essa que grassa nos canais de comunicagao e nos silén-
cios das casas, tornando a vida uma mercadoria, um bem, nao
um valor.

O polo saudavel do cuidado e o polo adoecido da violén-
cia integram o fundo do campo fenomenologico das relagdes
humanas e configuram uma polaridade, sobretudo em algu-
mas familias: o polo adoecido vem crescendo a ponto de pro-
vocar a perda do sentido ¢etico das fungGes paternas.

A deterioragao das funges familiares acompanha a trans-
formagao do capital financeiro, cuja estrategia de revitalizagao
pauta-se na venda, no comércio e na substitui¢ao imediata das
mercadorias. Esse principio estende-se para o campo do huma-
no, de modo que substituir alguém nos postos de trabalho, na
afetividade e nas relagdes interpessoais ¢ uma agao vulgar.

Vale recordar que a violéncia atravessa a vida humana
desde o tempo em que as organizages sociais deixaram de
ser simples e orientadas por leis tacitas e sem hierarquia
entre géneros.

Um saldo dessa perda ¢ a morte psicossocial de crian-
cas, jovens, adultos e idosos. Pode ser também a morte fisica.
O contato perde sua forga vital (Polster e Polster, 2001) e
isso amplia sua fronteira de modo a encobrir a luz gerada pe-

lo encontro entre um eu e um tu (Buber, 1981). Sobretudo
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criangas e adolescentes repercutem o adoecimento do con-
texto social — cuja gravidade esta relacionada, também, com
a ausencia do apoio familiar.

O desenvolvimento humano ¢ produto da interagao per-
manente entre fatores biologicos, ambientais, psicossociais,
culturais e econémicos que permeiam a realidade do indivi-
duo. A seqii¢ncia das aquisi¢des motora, cognitiva, psicologi-
ca etc. ¢ processual, e uma das fungoes da familia ¢ atender as
necessidades basicas das criangas e dos adolescentes, nao ape-
nas no que diz respeito a moradia, higiene, alimentagao e sau-
de, mas também as suas demandas afetivas, permitindo assim
que sua subjetividade seja estruturada saudavelmente.

Quanto as fungdes paternas, nao paira davida de que en-
tre as mais nutritivas estao o oferecimento de afeto, alimenta-
¢ao, banho e lazer, o acompanhamento do crescimento sauda-
vel etc., se possivel junto com a mae. Entretanto, nem sempre
o cuidado ¢ a diretriz que orienta a atitude paterna.

Assim, se nao ¢ possivel prevenir a crescente violéncia
sexual contra menores, ¢ preciso investigar e intervir para aju-
dar a reestruturar as familias que convivem com a violéncia, ja
que a crianga e o adolescente que sao alvo dela percebem o lar
como um lugar de agressao, nao de protegao. A ocorréncia de
maus-tratos aumenta os riscos de atrasos no desenvolvimento.

Neste livro, aléem da pesquisa bibliografica, realizei uma
busca documental e exploratoria com dois membros de uma fa-
milia vitimada por violéncia fisica, psicologica e sexual. A in-
vestigagao de campo foi apreciada e aprovada em setembro

de 2006 pelo Comite de Ftica em Pesquisa do Centro de Cién-
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cias da Satide da Universidade Federal do Para, sob o proto-
colo numero 109/06.

Consultei documentos que integram o acervo de duas
institui¢des que conduziram o caso: uma de acolhimento e
outra do sistema de seguranga penal. As fontes sao os pron-
tuarios individuais em que foram registrados todos os proce-
dimentos publicos oficiais em relagao as vitimas e ao agres-
sor. Os informantes foram a filha mais velha e o pai agressor.
Como instrumentos de coleta de dados usei com ele a entre-
vista semidirigida, tendo realizado trés delas no centro de re-
cuperagao em que ele cumpre pena; e, com ela, a entrevista
clinica, em numero de cinco, na Clinica de Psicologia da Uni-
versidade Federal do Para. Do ponto de vista do tratamento
teorico das analises, selecionei unidades de significagao para
discutir os atos discursivos presentes no texto, partindo das
referéncias da fenomenologia do discurso (Ricoeur, 1988) e
da Gestalt-terapia.

Ouvi o polo da vitima, menina que atualmente ¢ uma
jovem com varias fun¢ées desenvolvimentais afetadas, em es-
pecial na area cognitiva e social; e o polo do agressor, hoje um
idoso apenado que continua nao admitindo ter praticado as
modalidades de violéncia pelas quais foi condenado.

Minhas intengoes foram refletir sobre os motivos que
levam um pai a ferir a ¢tica do cuidado e investir na preven-
¢ao, isto ¢, disseminar com este livro as funges saudaveis que
cabem ao pai no que diz respeito a promogao do desenvolvi-

mento processual dos filhos.
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Assim, esta obra tem por objetivos fornecer indicado-
res para que profissionais de Psicologia, Pedagogia e Servigo
Social que atuam em institui¢goes de acolhimento ou publicas
conhegam alguns aspectos da violéncia sexual intrafamiliar,
além de focalizar a reinsercao da crianga ou adolescente vi-
tima de maus-tratos a familia sangiiinea ou adquirida.

Essa ¢ uma tarefa complexa, particularmente quando o
agressor ¢ um membro da familia. O exame da paternidade
possibilitara a nos pesquisadores adentrar num universo intri-
cado em que o siléncio, 0 medo e a culpa atuam simbiotica-
mente em prol do ndo-enfrentamento da questao.

Segundo Ricotta (2002, p. 18), o comportamento do

agressor é

abusivo, possessivo, controlador, tanto fisica quanto psico-

logicamente; pode ter influéncia de uso do alcool ou dro-
g 5 P

gas; nao compartilhado, ndo estabelecendo intimidade com

as demais pessoas; geralmente ocupa fungao de hierarquia

« L ~ . ~ .

que “deveria” ser de protecao (pai, mae, marido, esposa, um

policial, professor etc.); tem predisposi¢ao a agressividade
R T ~ . . o

e a violéncia em fungao de seus registros pessoais e histori-

cos de origem.

Acerca da violéncia intrafamiliar da perspectiva dos
direitos humanos, Brauner e Carlos (2004, p. 136) “conside-
ram que essa modalidade que atinge mulheres e criangas [...]
possui como fundamento nao s6 a hierarquia entre os géne-

ros, no caso da violéncia praticada pelo marido ou compa-
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nheiro, como também o poder patriarcal, estigmatizado, na
figura do homem da casa™ .

Os dois fundamentos sao visiveis na historia desse pai
que cometeu violéncia fisica e emocional contra a esposa —
aterrorizando-a, ameagando-a, punindo-a com a retirada dos
filhos e, por fim, assassinando-a —, fazendo a mesma coisa com
os filhos, além da violéncia sexual, no dizer da filha, exigindo
que o masturbasse.

O que aconteceu com o pai em seus anos de andanga?
O que ele aprendeu nesse periodo? O que o distanciou dos
alimentos afetivos, das cobrancas familiares, das orientacoes
e dos valores com eles aprendidos?

Sobre a hip6tese de Azevedo ¢ Guerra® de que o agres-
sor poderia ter sido vitima de violéncia sexual, perguntei-lhe
se havia sido abusado pela irma, com a qual mantinha uma
relagao de estreita intimidade, ao que respondeu negando,
risonho, sem demonstrar espanto ou revolta comigo, po-
rém certa ironia e assombro, como se ja nao houvesse es-
cutado milhares de historias sobre relagoes sexuais, inclu-
sive dos colegas de cela. Soube mais tarde pelo diretor da
casa penal que ele ficou com muita raiva de mim e nao de-
sejava mais falar comigo.

Segundo Monteiro Filho e Phebo (1997, p. 10), abuso

. A . 4
ou violéncia sexual ¢é

3. Comentamos o caso em um unico encontro no Laboratério de
Estudos da Crianga (Lacri) do Instituto de Psicologia da USP, em 2006.
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a situagao em que uma crianga ou adolescente ¢ usado para
gratificagao sexual de um adulto ou adolescente mais velho,
baseado em uma relagao de poder. Inclui manipulagao da
genitalia, mama ou anus, exploragao sexual, “voyeurismo”,
pornografia e exibicionismo e o ato sexual com ou sem pe-

netragao, com ou sem violéncia.

Esse ¢ um tipo de violéncia que pode repercutir no
desenvolvimento emocional, cognitivo ou social de uma
crianga, especialmente quando ¢ provocada pelo cuidador
consangtiineo.

O cuidado nao é uma demanda moral da vida cotidia-
na. E uma escolha que integra a ontologia das relagoes huma-
nas ¢ticas. O pai, a despeito dos sintomas decadentes que suas
fungdes vém sofrendo, junto com as da mae, ¢ um dos supor-
tes indispensaveis ao cuidado primario dos filhos e a elabora-

¢ao da heranca ¢tica.






1. Paternidade cuidadosa

Neste capitulo fago uma revisao de algumas teses acerca de
subjetividade masculina e concepges/modelos de paterni-
dade, para mais tarde relacionar esse material com os dados
14 . . . A . . ]
empiricos da pesquisa sobre a violéncia sexual intrafamiliar

praticada por um pal

SUBJETIVIDADE MASCULINA

Refletir sobre a paternidade necessariamente requer
observar a constru¢ao da subjetividade masculina. No Brasil,
o estudo da identidade masculina comegou nos anos 1970. O
Rio de Janeiro, por meio dos estudos de Nolasco, foi a pri-
meira cidade em que os estudos acerca da subjetividade mas-
culina tiveram visibilidade. Segundo o autor, os homens pro-
curam novos modelos para a construgao da identidade, agora

nao mais orientada pela virilidade e poder (Nolasco, 1993).



