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Apresentacdo

Caro leitor,

Este segundo volume de Psicopatologia e psicodindmica
na andlise psicodramadtica foi escrito quase que integralmente
pela Virginia.

Virginia vem me acompanhando e tem contribuido muito
na formulagio e no desenvolvimento da Anélise Psicodrama-
tica, principalmente nos aspectos relacionados as equivalén-
cias com outras teorias, ao desenvolvimento psicoldgico, a
psicopatologia e a psicodinimica.

O capitulo 1 apresenta toda a sistematizacdo das defesas
intrapsiquicas, sua fun¢io “tamponadora” da 2? zona de ex-
clusdo, além da estratégia psicoterdpica na sua identificagao
e na desmobilizagido no setting terapéutico.

Do capitulo 2 consta o conceito de vinculos compensaté-
rios e de fungio delegada, sua etiologia, suas caracteristicas
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e a estratégia psicoterdpica no rompimento e no desmonte
desse tipo de vinculo.

Com base nos estudos realizados por Virginia, consegui-
mos elaborar a etiologia, a psicopatologia e a psicodindmica
tanto do esquizéide quanto do narcisismo descritos nos ca-
pitulos 3 e 4.

Um cordial abraco, e votos de boa leitura.

Victor R. C. S. Dias
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1. Psicodindmica das defesas intrapsiquicas
na andlise psicodramdtica

Este capitulo aborda o tema das defesas psicoldgicas
no contexto clinico—terapéutico, focado no conceito das
defesas intrapsiquicas desenvolvido pela teoria da Anilise
Psicodramatica.

O objeto deste estudo é, com base em observacoes clini-
cas, sistematizar uma série de critérios para o reconhecimen-
to das defesas intrapsiquicas mobilizadas, exteriorizadas ou
nao no setting terapéutico.

Esse tema apresenta relevancia clinica por estabelecer cri-
térios para auxiliar o terapeuta a reconhecer e diagnosticar
precocemente esse fendmeno. Esses critérios sao fundamen-
tados no conceito teérico da defesa especifica mobilizada no
paciente e em observagoes clinicas a respeito do conjunto de
sensacoes e reagoes desencadeadas no terapeuta.

Esta leitura oferece subsidios para o terapeuta identificar

quando a defesa do paciente mobilizada na vida esta se ins-



