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Existe um laco
Entre mim e os homens,
Entre mim e cada homem, individualmente,
Entre ti e todos os outros homens,
Entre a tua raca e todas as racas,

De qualquer tempo, no passado ou no futuro.

J. L. Moreno






PREFACIO
MEMORIA E FANTASIA

Vitimas, enfim, fomos todos nés desse medo geral que se apossou do pais, que
transformou cada qual e fez que praticamente todos enterrassem a cabeca na
areia para nao ver ao redor.

Flavio Tavares (2005)

Inauguro o prélogo agradecendo a Maria Aparecida Fernandes Martin e Norival
Albergaria Cepeda pelo afetuoso convite para ser padrinho deste importante livro de
memorias do movimento psicodramatico brasileiro, aproveitando para dar-lhes os pa-
rabéns, com entusiasmo.

Valeu, amigos.

Ao ser convidado, perguntei-me por que eles haviam me escolhido. Uma hip6tese
por mim levantada relaciona-se com a neutralidade com que sempre me postei diante das
alas “politicas” construidas em certo momento da estruturagdo do psicodrama no Brasil.

Ao checar a intengdo dos autores, percebi que eles me atribuiam uma paixdo pelo
Congresso de 1970, expressa em escritos e conversas, e que ndo lhes passara desperce-
bida. Entdo, desejavam o meu testemunho na qualidade de congressista que o fora,
simplesmente, na condi¢o de aluno.

Ai, tudo fez sentido.

Aceitei relembrar, especificamente, o clima emocional do encontro, talvez a face
mais intrigante do evento, a ser obrigatoriamente registrada.

Dispus-me a tentar contar para as novas e futuras geragdes sobre o notavel bulicio
de ordem politica e sentimental que envolveu nio s6 a familia psicodramatica, mas
toda a intelectualidade paulistana daqueles tempos. E fun¢io dos mais velhos deixar
registrados os fatos e as versdes, antes de se transformarem em fic¢io. E o que me pro-

ponho a fazer, atrevidamente: os fatos e as versdes segundo o meu viés.
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O ano de 1970 fora para mim particularmente decisivo na formagdo da carreira
médica. Exatamente nesse ano, vindo de Minas, comecei a residéncia em psiquiatria no
Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clinicas, para realizar um sonho da juventude:
ser psiquiatra. Nos, mineiros, temos uma admira¢do embevecida pela cidade e pelo es-
tado de Sdo Paulo, e a sua universidade estadual, a USP, é icone respeitado e cobigado.
Apbs a residéncia, tornei-me médico assistente por concurso, sendo al¢ado a condi¢do
de preceptor de ensino e, depois, em regime de pos-graduacio, contemplei-me com o
diploma de mestre em Psiquiatria pela USP.

Ainda trabalhando como residente no HC, conheci o querido colega Ronaldo
Pamplona da Costa, um jovem irrequieto, inteligente e bem informado. Ja iniciado no
psicodrama, ele convidava-me para reunides e palestras sobre o tema e, assim, fez a
cabeca do mineirinho. De repente, ndo mais do que de repente, naquela altura dessa
trajetdria, me vi capturado por um idedrio novidadeiro e transformador do campo das
psicoterapias: o psicodrama.

Com espirito de plena adesdo, participativo e colaborativo, inscrevi-me no con-
gresso historico que siderava mentes e coragdes, transformado em estuario das angus-
tias contidas do pais em busca de liberdade. Obrigado, amigo Ronaldo.

O ano de 1970 deve ser compreendido como uma sequéncia do legado mitico de
1968 e 1969, em seu sonho coletivo de mudancas na ordem social. Se a memoria pes-
soal ndo me trair, vejamos em flashes o que acontecera naqueles idos.

A Primavera de Praga, a Marcha dos 100 mil no Rio de Janeiro, o assassinato de
Martin Luther King, os ataques terroristas contra a peca teatral Roda-viva, de Chico
Buarque, a minissaia de Mary Quant, novas formas de constitui¢do das familias, a pilula
anticoncepcional, o triunfo politico dos vietcongues com a Ofensiva do Tet, o primeiro
transplante de coracio, feito pelo doutor Barnard, na Africa do Sul, o auge do cinema
novo com Glauber Rocha, o engajamento de parte da Igreja Catolica com a teologia da
libertacdo, o III Festival Internacional da Can¢do com o hino civico Caminhando, de
Geraldo Vandré, a liberagao sexual, a filosofia hippie e a contracultura (“underground”,
diziamos), o gay power, o women’s lib, Bob Dylan, Joan Baez, Mercedes Sosa, o XXX
Congresso da UNE em Ibitina (SP), o exilio de Caetano Veloso e Gilberto Gil — e tantos
outros acontecimentos a nos causar espanto, como a mobiliza¢ao popular de maio de
1968 em Paris, a morte de Carlos Marighella numa emboscada, o desembarque do ho-
mem na Lua, o “hino da resisténcia” Apesar de vocé, de Chico Buarque, e o Festival de
Woodstock (Era de Aquario) nos Estados Unidos.

Jaem 1970 temos a morte de Janis Joplin e Jimi Hendrix, por overdose de drogas, a

dissolugdo dos Beatles (“O sonho acabou”, diria John Lennon), a criagdo dos DOI-Codis
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para a tortura sistematica, a elei¢do do socialista Salvador Allende, no Chile, e o Brasil
tricampedo de futebol.

Todavia, o acontecimento fatidico ocorreria em dezembro de 1968. Tristemente
para o Brasil, foi decretado o AI-5 (Ato Institucional n° 5), descendo “como nuvens ne-
gras, empanando os céus”.

Foi nesse clima de vitdrias e fracassos da inteligéncia e do humanismo que se deci-
diu fazer em Sdo Paulo (Brasil) o Congresso Internacional de Psicodrama.

Nagquele instante, afirmo sem medo de errar, instalou-se avant la lettre um dos po-
los do fenémeno social que Zygmunt Bauman denominou “utopia do possivel”. Diante
de uma sociedade mundial, liquida e esgarcada em suas redes sociais de solidariedade,
o psicodrama trazia a esperanc¢a no potencial humano, capaz de, por meio da esponta-
neidade/ criatividade, apresentar a tarefa de reformar o mundo (sociatria) e a certeza e
a crenca de que serfamos capazes de fazé-lo (sociometria).

O psicodrama no Brasil realmente mostrou a sua cara naqueles dias maspianos.
Nunca deveriamos nos esquecer dessa nossa verdadeira identidade. Herdamos de J. L.
Moreno o sonho da liberdade.

A liberdade como caracteristica da linguagem cotidiana: o comportamento livre,
criativo, responsavel. A liberdade como norma, valor, ideal, reflexdo moral, indaga¢io
ética e pensamento filoséfico. A liberdade como modalidade fundamental do ser, capaz
de fazer surgir a expressdo mais original de cada um. A liberdade como preocupacio
universal dos homens, dando-lhes condi¢Ges de tomar consciéncia de si mesmos (Socra-
tes e Freud) e de sua situacio no mundo (Sartre e Moreno).

A ideia fundadora tomou forma e contetido em “Terra Brasilis” em 1970, no Con-
gresso do Masp. Fato irretorquivel.

Uma multiddo famélica, ansiosa por romper as amarras totalitarias, lotou todos os
cantos do museu. Trés mil congressistas! Apreciem a foto da capa do livro e procurem,
dentro da realidade suplementar de Moreno, encontrar o estado de espirito inspirador
daquela massa humana.

O psicodrama se nos apresentava como método provocativo, rebelde, transgressor,
subversivo e revolucionario, empolgando S3o Paulo em pleno “regime de exce¢do”, e
deixou marcas densas em quem teve a sensibilidade de prova-lo.

Todavia, hd um mistério e um paradoxo nesse acontecimento tdo comemorado.
Indaga-se: como uma realidade sociocultural daquela magnitude, com um aglomerado
humano confraternizando-se num frenesi, conseguiu permanecer muda e calada diante
das diatribes inquisitoriais ocorridas naquele mesmo instante?

Que individuos prometeram e para quem prometemos ser bons meninos?
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Levanto a hipotese de que ocorreram fenémenos de psicologia social, mecanismos
de defesa coletivos (deslocamento, negacio, recalque), seja 14 que psicodindmica tenha
ocorrido, permitindo ao encontro congressual sublimar o medo e transformando-o na
maior expressdo massificada de criatividade.

O periodo de 1968 a 1973, no qual 1970 se incrusta, foi uma das fases mais repres-
sivas, se ndo a mais repressiva, da historia brasileira.

Recorri ao livro de Boris Fausto (2001), Histdria concisa do Brasil, para refazer algu-
mas achegas de esclarecimento daquele momento da vida nacional.

O “capitalismo selvagem” era o predominante naqueles anos; a palavra “ecologia”
nio existia nos dicionarios; o governo fazia megaprojetos, alguns destinados ao fracas-
so, como a Transamazonica, apenas para engordar as empreiteiras; os grupos armados
urbanos, que davam a impressdo de desestabilizar o regime, foram dizimados.

Entre 1970 e 1975, conforme nos informa a revista Carta Capital em seu nimero
574 (de 2 de dezembro de 2009), quinhentos militantes politicos foram torturados e
quarenta deles foram mortos, s6 na capital de Sdo Paulo. A atriz de novelas Bete Men-
des era torturada exatamente em 1970. Nesse mesmo periodo, cadaveres eram ocul-
tados em Perus e Vila Formosa. Nas elei¢cGes legislativas de 1970, a Arena (partido da
ditadura) alcancara ampla vitoria, traduzindo a aliena¢io politica em que nos encon-
travamos. Por aquela época, houve uma repressio policial ensandecida as minorias ra-
dicais. Instalou-se a propaganda fascista do “Brasil, ame-o ou deixe-0”.

Insistia-se em consolidar o “milagre brasileiro”, seja 14 o que isso viesse a significar.
A censura a imprensa campeou de forma desastrada. A Guerrilha do Araguaia, equivo-
co de boas intengdes, foi literalmente enterrada. Como apice de terror do Estado, em
1975, Vladimir Herzog foi torturado e morto.

Tudo isso se apresentava no entorno do Congresso de 1970 do Masp. O sadismo
perverso rondava-nos e fingiamos nao saber. Ninguém viu? Ninguém percebeu? Nao!
Ninguém tinha a coragem de denunciar ou mesmo protestar. Todos éramos gatos es-
caldados, sofridos, perseguidos, vivendo uma expectativa de medos e esperanga. Havia
sabedoria nessa atitude. Hoje falamos daqueles dias com toques de ingénuo roman-
tismo. How shall we survive? Nos ficamos para contar a histéria. Mas o congresso corria
riscos reais. O fantasma do medo assustava, e quanto mais siléncio se fazia sobre o te-
ma, maiores as incertezas. O medo solapa as energias, entristece a alma e impede a
acdo. Um sussurro, um cochicho, permitiam-nos vislumbrar boatos e uma hipétese
tenebrosa: o Comando de Cag¢a aos Comunistas poderia surgir a qualquer momento,
transformando o Masp numa grande ratoeira.

Este era o sentimento predominante, mas, diga-se com justica, enfrentado com
dignidade e galhardia por todos.
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No meio da multiddao atOnita, um homem solitario bradava contra a ditadura,
“agitava”, como se dizia na época. Queria porque queria, de modo desabrido, que o
populacho ali presente se manifestasse publicamente contra os desmandos. A comissao
organizadora chamou-o para uma conversa particular, explicando-lhe o risco em que
sua atitude voluntariosa colocaria o prosseguimento do conclave. Parece-nos que ele
ndo se dera conta da violéncia institucional em que viviamos, porém atendeu as ponde-
ra¢des com humildade.

Seu nome: Georges Lapassade — filésofo, sociélogo, psicanalista e psicodramatis-
ta francés. Foi o criador da “analise institucional”. Professor reconhecido em todo o
mundo, participara do Maio de 68 em Paris. De vida pessoal simples e despojada, ao
morrer, em 2008, com 85 anos, foi enterrado, a seu pedido, na sua cidade natal no inte-
rior da Franca.

Georges, um anarquista admirado, fora convidado especial de J. L. Moreno.

Num fragmento biografico, Renée Grandin informou-nos que Lapassade retornou
ao Brasil em 1972 para fazer uma conferéncia a quinhentas pessoas no Instituto de Psi-
cologia Social da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG). No entanto, estava-
mos ainda em plena ditadura, o que o levou a ser detido pelo governo e deportado para
seu pais.

Nio se tem noticia de que durante as atividades do congresso qualquer assunto
referente a politica brasileira tenha sido discutido ou levado a dramatizag¢des; entretan-
to, com certeza, sibilinamente, com metaforas psicodramaticas, o nosso protesto esteve
presente, passando pelos desvios da censura da policia politica ali presente.

Havia nos participantes um orgulho de estarem reunidos, enfrentando no “como
se” da realidade suplementar o desamparo a que estdvamos condenados.

Meus jovens leitores: € muito dificil reproduzir em palavras a emo¢io que nos ir-
manava naqueles idos, pois me faltam engenho e arte para tanto. Porém, estejam cer-
tos: ali no elegante prédio do Museu de Arte de Sao Paulo, que todos conhecem e fre-
quentam, nasceu o psicodrama brasileiro em sua forma plena — o psicodrama publico.

E, para atualizar esse acontecimento, permito-me anunciar a todos que essa ideia
do verdadeiro psicodrama continua viva e brilhante no Centro Cultural Sao Paulo,
todos os sabados as 10h30, sob a lideranca afetuosa e carismatica de Antonio Carlos
Cesarino.

Tenho dito.

Wilson Castello de Almeida

Psicoterapeuta com formagio em
psiquiatria, psicodrama e psicanalise
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APRESENTACAO

UM CONGRESSO LIBERTARIO
NUMA SOCIEDADE REPRIMIDA

Quando houve o V Congresso Internacional de Psicodrama e o I Congresso In-
ternacional de Comunidade Terapéutica, em Sdo Paulo, no encantador Museu de Arte
de Sdo Paulo (Masp), no més de agosto de 1970, nos, autores deste livro, éramos ain-
da criangas e nem imagindvamos que um dia chegarfamos tdo perto dessa experién-
cia singular.

Quis o destino que hoje estivéssemos a frente desta honrosa iniciativa: a de resga-
tar a historia ocorrida exatamente ha quarenta anos.

Se o mito é o que se pde entre o humano e o ndo humano, podemos dizer que tal
congresso insere-se na mitologia das psicoterapias, no Brasil, pelo espanto causado,
pela novidade trazida e pelo clima de fabula, que inspirou muitas gerac¢oes.

A proposta era revolucionaria: encenar na objetividade do palco psicodramatico a
subjetividade de cada um dos participantes e, a0 mesmo tempo, a subjetividade do gru-
po (o seu coinconsciente). Também, concretizar no teatro da improvisa¢do todo o mo-
vedico da realidade psiquica e da gama de sentimentos, afetos e emo¢des daquilo que é
humano, demasiadamente humano.

Quando entramos para a universidade, com a finalidade de cursar a faculdade
de psicologia, ja que nossa vocag¢ao se relacionava com essa matéria das ciéncias hu-
manisticas, comec¢amos a ouvir, aqui e ali, relatos sobre a abordagem psicodramati-
ca, encantando os que nela se envolviam, como aprendizes ou terapeutizandos, e,
assim, também nos permitimos tomar parte nessa proposta de ver e estar no mundo
e nas relag¢des.

Seguindo nosso destino, formamo-nos na Associa¢ao Brasileira de Psicodrama e
Sociodrama (ABPS), apoiando-nos no tradicional tripé: o préprio tratamento psicotera-
pico, o estudo tedrico e a supervisao da pratica. E ali, naquela escola de saber e afeto,

conhecemos nossos respeitados e eternos mestres.
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O interesse intelectual conduziu-nos para a carreira do ensino. Maria Aparecida
Fernandes Martin tornou-se professora de fundamentos teéricos do psicodrama; Nori-
val Albergaria Cepeda, professor de praxis psicodramatica.

Nessa trajetoria, cada vez mais chegavam até nds noticias sobre o famoso congres-
so; opinides contraditérias, criticas acerbas e elogios apaixonados. Entdo, uma cres-
cente curiosidade foi nos tomando, crescendo em nossa mente e coracio, servindo de
estimulo para a empreitada que deu origem & obra que agora estd em suas mios, caro
leitor e colega.

Clinica e magistério nos encaminharam a pesquisa histérica e, pelos anteceden-
tes de nossa virtuosa curiosidade, nos levaram a reconstitui¢ao dos possiveis dados do
congresso.

Tivemos acesso a arquivos cheios de lembrangas, fotografias esmaecidas e do-
cumentos estimulantes. Reconstruimos o perfil erratico de um psicanalista e cientista
social francés. Encontramos num “bati” o rol de certificados entregues a psicélogos e
psiquiatras, por trabalhos cientificos levados ao evento.

Uma preciosidade: o primeiro nimero da revista Psicodrama, a inica no mundo
com esse titulo exclusivo, produzida para o congresso.

Outra surpresa: um registro impresso sobre uma das atividades praticas, dentre
tantas realizadas no Masp. O programa do congresso, amorosamente guardado, foi-nos
presenteado; agora, compartilhamos esse presente com todos os nossos leitores.

No bojo do livro, teremos a oportunidade de nomear os colegas generosos e dadi-
vosos e agradecer a eles.

E a lista dos diretores e egos-auxiliares atuantes? Muitas alegrias e muita sauda-
de. Conseguimos, ainda, fragmentos de reportagens publicadas no jornal O Estado de
S. Paulo. Também, levantamos notas biobibliograficas de colegas falecidos que estive-
ram na linha de frente do movimento psicodramatico brasileiro.

A tensdo politica da época — os chamados “Anos de Chumbo” — recebeu analise
adequada, esclarecendo muitas dividas pendentes.

A crescente diversidade cultural e artistica presente na cidade e no congresso tam-
bém recebeu aqui especial atengao.

Nosso roteiro de trabalho incluiu entrevistas diretas, muitas conversas esclarecedo-
ras, consultas aos arquivos da Federag¢do Brasileira de Psicodrama (Febrap) e da Asso-
cia¢do Brasileira de Psicodrama e Sociodrama (ABPS), aos acervos pessoais dos entre-
vistados, leitura de livros e teses, muitos telefonemas cruzando o Brasil e o uso prodigo
da internet. Além disso, foram muitas as noites maldormidas, estudando, analisando e

fazendo registros supostamente definidos.
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Aqui esta o produto final, para o qual esperamos que esteja destinada uma boa
receptividade. Todavia, o que mais nos orgulha é o dever cumprido com a histéria do
psicodrama brasileiro, pois o Congresso de 1970 ¢ um ato fundador.

De nossa parte, em que pese nido termos vivido aquele momento, por tudo que
passamos e sentimos no decorrer desta pesquisa, pela realidade suplementar de J. L.
Moreno, podemos afirmar com orgulho: nés, Cida e Nori, estivemos, sim, presentes no

Masp 1970: O Psicodrama.

Os autores
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1 A GERMINACAO DAS IDEIAS MORENIANAS
EM TERRAS BRASILEIRAS

Amor, trabalho e saber sdo as fontes de nossa existéncia.
Deverdo regé-la também.

Wilhelm Reich (1980)

Tudo que nasce é sagrado.

Jacob Levy Moreno (1992)

Moreno e o psicodrama

O criador do psicodrama, Jacob Levy Moreno, médico, nasceu em 1889 em Buca-
reste, na Roménia, e foi criado em Viena, na Austria, desde seus 5 anos até 1925, quan-
do emigrou para os Estados Unidos, onde viveu até os 85 anos, falecendo em 1974.

O psicodrama é uma técnica psicoterapica, pedagogica e social com profundas rai-
zes no teatro, na psicologia e na sociologia. “Do ponto de vista técnico, constitui um
procedimento de a¢do e intera¢do. Seu nicleo é a dramatiza¢io”, afirma-nos Rojas-Ber-
mudez (1997).

Wilson Castello de Almeida (1982) apresenta-nos Moreno com as seguintes pa-

lavras:

Como psiquiatra, interessou-se pelas formas de relacionamento humano que pudessem contri-
buir para a compreensdo, a melhora, a cura ou o conforto de seus pacientes, privilegiando o
tratamento em grupo. Criou o psicodrama em 1921; descobriu o teatro terapéutico, a partir do
teatro da espontaneidade, em 1923; langou os conceitos de psicoterapia de grupo em 1931 e as

bases da sociometria em 1932.
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O psicodramatista José Manoel D’Alessandro (1999), em artigo publicado no anti-
go jornal da Associagdo Brasileira de Psicodrama e Sociodrama (ABPS), destaca a in-

fluéncia do teatro na vida de Moreno:

Na década de 1920, em Viena, o psiquiatra Jacob Levy Moreno cria o psicodrama. Tal criagdo é
resultante da unido de seu trabalho clinico de consultério com sua atividade como diretor do
que ele mesmo denominou de “teatro espontaneo”, que consiste na representa¢ao de pegas tea-
trais sem texto prévio. Ou seja, a partir de um tema, ou de um ou mais personagens imagina-
dos, os atores espontaneos que emergem da plateia vio criando e “escrevendo” uma peca a
medida que a encenam.

Com sua visdo clinica percebe que tais representacdes dramaticas sem texto prévio tém a capa-
cidade de produzir mudangas comportamentais nos atores. Descobre entdo que pode dirigir as
representa¢des espontdneas para uma finalidade psicoterapica.

A partir dessa descoberta, desenvolve um método de psicoterapia que tem como agdo central a

dramatiza¢do espontanea. Desenvolve também uma teoria psicologica a partir desse método.

D’Alessandro (1999) afirma que o psicodrama baseia-se “no jogo de faz de conta’
que surge naturalmente no ser humano”. Segundo esse autor, “a natureza oferece a
espécie humana a capacidade de realizar a¢bes simbolicas. [...] a crianga, a partir dos
3 ou 4 anos de idade, resolve muitas de suas dificuldades e correspondentes tensoes

emocionais realizando ‘sessdes de faz de conta™.

Ressalta, ainda, D’Alessandro (1999) que o psicodrama é

[...] uma teoria psicoldgica e um método psicoterapéutico, tendo como instrumento central a
acdo simbodlica, ou o jogo de “faz de conta”, ou a dramatiza¢do. Podemos considerar a dramati-
zacdo como um ato de ficgao. Nesse jogo de faz de conta, tudo é possivel. Pode-se viver qual-
quer tipo de emocdo, qualquer situa¢do, proxima a realidade, ou fantasias as mais complexas e
absurdas. Embora, em certas situacdes, as sessdes de psicodrama possam ser individuais, o mé-

todo se realiza plenamente em grupo.

Para J. L. Moreno (apud D’Alessandro, 1999), o psicodrama representa, historica-
mente, “o ponto decisivo da passagem do tratamento do individuo isolado para o tra-
tamento do individuo em grupos; do tratamento do individuo com métodos verbais
para o tratamento com métodos de acdo”. Desse modo, de acordo com D’Alessandro
(1999), “a acdo é o que se busca objetivar. A agdo do passado, por exemplo, uma recor-
dagdo da infancia, sera revivida na dramatizacdo e, portanto, objetivada através da

acao presente”.
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Ainda segundo D’Alessandro (1999), o psicodrama “é fenomenoldgico gestaltico”
que “procura criar condi¢bes, através do jogo de “faz de conta’, para possibilitar o feno-
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meno no ‘aqui e agora’”. Diz ele textualmente:

A dramatizagio é a fase central da sessdo. E através desta que o protagonista (etimologicamen-
te, o principal lutador) tem a possibilidade de vivenciar suas fantasias, as mais desejadas, as mais
conflitivas. Pode vivenciar conflitos atuais ou antigos, reviver sonhos, experimentar situagdes
futuras etc.

O psicodrama nfo se confunde com teatro. Este tltimo tem carater apenas alegorico. Na dra-
matiza¢io nio se busca “representar bem” do ponto de vista da estética teatral. O paciente ndo
precisa “gostar de teatro” ou “ter jeito para teatro”. O psicodrama tem sua estética sim, mas é a

estética da espontaneidade, da saude, da graga bio-psico-socio-espiritual.

A atividade psicodramatica pode ser dividida, conforme proposta de D’Alessandro
(1999), em duas areas: a psicoterapica e a socioeducacional.

Na area psicoterapica, o psicodrama demonstra “ser um valioso método para evi-
denciar as defesas conscientes e inconscientes do paciente, bem como suas condutas e
quadros patolégicos” (Rojas-Bermudez, 1997). Para D’Alessandro (1999), “o psicodra-
ma atinge camadas mais profundas do psiquismo através da vivéncia do jogo simbolico,
da analise desse jogo e da vivéncia grupal”.

A respeito da area socioeducacional, D’Alessandro (1999) lembra que “o psicodra-
ma pode tomar as mais variadas formas, de acordo com a finalidade: ensino, orienta¢io
pedagdgica e educacional, sele¢do e treinamento de pessoal etc.” E acrescenta: “As dina-
micas que surgem nos grupos permitem uma interven¢do adequada no desenvolvi-
mento de determinado papel dependendo do contexto: empresas, escolas ou qualquer
outro tipo de institui¢do”.

Em 1936, Moreno, estabilizado profissionalmente nos Estados Unidos desde 1927,
constroéi, na cidade de Beacon, o primeiro “teatro terapéutico”, em torno do qual insta-
la uma clinica psiquiatrica e um instituto para formacdo em psicodrama.

Em meados dos anos de 1950, viveu-se um periodo de expansio e consolida¢do do
psicodrama: as contribui¢des morenianas estavam, enfim, sendo reconhecidas pelas co-
munidades terapéuticas e cientificas. Nessa época, Moreno concentrou seus esfor¢os
no estabelecimento de dois importantes 6rgdos: a Associa¢do Internacional de Psicote-
rapia de Grupo (IAGP) e a Associa¢do Internacional de Psicodrama (Marineau, 1992).

Em 1964, o instituto de J. L. Moreno — World Center for Psychodrama, Group
Psychotherapy and Sociometry — é reconhecido oficialmente e passa a patrocinar os con-

gressos internacionais de psicodrama. O primeiro ocorreu nesse mesmo ano, em Paris.
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